A humanizacgdo da
assisténcia ao doente

disponibilizando apoio
solidariedade e conforto.

Gua do

Voluntario

Liga dos Amigos do Hospital de Santo Antonio

CONTACTOS:

Liga dos Amigos do Hospital de Santo Anténio
Largo Dr. Abel Salazar 4099 - 001 PORTO

Secretaria:
Edificio Ex-Cicap, Rua D. Manuel Il, s/n°® 4050 - 345 PORTO

Telefone Voluntariado: 22 0909339
Email: voluntariado.lahsa@hgsa.min-saude.pt

Telefone Servicos Administrativos: 22 6005058
Email: secretariado@lahsa.pt

Direc¢ao: direccao@lahsa.pt

www.lahsa.pt

Liga dos Amigos
do Hospital de Santo Antoénio



O voluntariado hospitalar tem como
finalidade a humanizacao da assisténcia ao
doente e seus acompanhantes disponibilizando
apoio, solidariedade e conforto aos doentes
internados e aos que veem as consultas
externas. Desenvolve-se através da prestacdo
de um conjunto de servicos de 29 feira a

67 feira e na Urgéncia também ao sdbado.

SERVICOS PRESTADOS:

Apoio aos doentes internados em todas as enfermarias.
Distribuigdo de jornais a doentes internados.

Atribuicdo de vestudrio de emergéncia, lembrancas de
aniversario, etc.

Ajuda humanitdria no Servico de urgéncia.
Assisténcia em oncologia.

Servico de cabeleireiro, manicure e pedicure nas enfermarias.

Ajuda na alimentagado dos doentes em algumas enfermarias.
Informacao e orientacdo nas consultas externas.
Distribuicdo de pequenos-almogos nas consultas externas.

Balcdo Central - ajuda humanitdria quando solicitada pelo
servico social do Hospital.

CONDICOES DE ADMISSAO:

— Maiores de 18 anos.

- Disponibilidade obrigatéria de uma manha ou tarde por
semana (3 horas) de acordo com o horario dos servicos.

- Entrevista de seleccao.

- Frequéncia de um curso de Formacao inicial.

- Estdgio acompanhado.

— Cumprir o regulamento do voluntariado: Direitos e Deveres.
- Avaliagdo e compromisso de honra.

— S&o aceites inscri¢des ao longo do ano através do site,
facebook ou no Balcdo Central e Secretariado, mediante o
preenchimento de uma ficha de inscricao.

— Também se aceitam colaboradores voluntdrios para angariacao
de fundos e servicos administrativos.

ORIENTACOES E OBRIGACOES DA LIGA PERANTE
CANDIDATOS A VOLUNTARIOS:

- Indiscriminacgao de: raga, religidao ou politica - laicicidade.
- lgualdade de tratamento de todos os voluntdrios.

- Despesas programadas e acordadas com a Instituicao, serdo
reembolsadas.

- Os voluntdrios serdo ouvidos e poderao participar na
Organizacao através dos meios instituidos por esta.

- Responsdveis de Servicos e Coordenadora sempre disponiveis
para esclarecimentos de duvidas no trabalho, resolucao de
problemas e preocupacoes.

- Reconhecimento do trabalho voluntério no Dia do Voluntariado.
- Seguro por morte ou incapacidade total.



