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O QUE FIZEMOS EM 2015

• AJUDAR • ESTAR
• APOIAR • DAR

É ESTA A NOSSA MISSÃO

NO SEU IRS P.F. ESCREVA 
O N.º DE CONTRIBUINTE DA LIGA (IPSS): 

501293310 (Modelo 3 - Rosto, o campo 1101 do quadro 11).

SEM CUSTOS PARA SI,
AJUDE A LIGA

COM OS SEUS IMPOSTOS



• Serviram-se 50.449 pequenos almoços a 
doentes de várias consultas externas.

 
• Ofereceram-se, aos mais necessitados, roupas 

(pijamas, roupões, camisas de noite, calças, 
camisolas, etc - 1.205 peças de vestuário)

   Oferecemos pernoitas e medicamentos.

• Distribuiram-se, 10.755 jornais e revistas a 
doentes internados.

• Nos aniversários de doentes internados deram-se 
vasos de flores. 

• Mantém-se o voluntariado de cabeleireiro. 

• Ofereceram-se lembranças a todos os doentes 
nos dias: do Doente, Páscoa, Dia Mundial da 
Criança e no Natal.

• Houve 11.044 presenças de voluntários/as que 
deram 33.132 horas de voluntariado. 
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A LAHSA NECESSITA DO APOIO DE TODOS

INSCREVA-SE COMO SÓCIO
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